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Una vez más las vías de hecho se imponen en este país.

Sin duda alguna el último paro de transportadores impactó                             
drásticamente desde el primer día al aparato productivo y todo el 
esquema económico, educativo, laboral y social. Este paro, contrario a 
los anteriores, logró estratégicamente su objetivo con celeridad.

El problema de fondo en realidad es, ¿Cuándo será el próximo? Está             
demostrado que quienes bloquean e impiden la libre movilidad a la 
que constitucionalmente todos tenemos derecho, centran la atención y 
logran su objetivo, merecido o no, ese no es el tema, pero sacan                      
provecho y generalmente siempre quedan dos perdedores: El Gobierno 
que termina por ceder ante el daño tan grande y la presión de todo un 
país para que se levante el paro y los empresarios y comerciantes que 
quedan con sobrecostos y pérdidas que nadie asume, a nadie le                
interesa. El paro se levanta y para la mayoría todo sigue igual.

Grave panorama el que se vislumbra en un país en el que el                                  
inconformismo predomina en diferentes escenarios. 

¿Qué hacer ante esta acción reiterativa de bloqueos que se estrella de 
frente con nuestro sector avícola que debe movilizarse minuto a 
minuto por todo el territorio nacional? Es urgente analizar                                    
detalladamente esta situación porque la solución no está sólo en salir a 
medios a denunciar lo que está sucediendo. La solución debe ir mucho 
más allá. El sector avícola debe tener un plan de contingencia listo para 
el próximo bloqueo.

Martha Ruth Velásquez Quintero
Directora Ejecutiva FENAVI SANTANDER.

Dirección Ejecutiva
Editorial
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Una vez más las vías de hecho se imponen en este país.

Sin duda alguna el último paro de transportadores impactó                             
drásticamente desde el primer día al aparato productivo y todo el 
esquema económico, educativo, laboral y social. Este paro, contrario a 
los anteriores, logró estratégicamente su objetivo con celeridad.

El problema de fondo en realidad es, ¿Cuándo será el próximo? Está             
demostrado que quienes bloquean e impiden la libre movilidad a la 
que constitucionalmente todos tenemos derecho, centran la atención y 
logran su objetivo, merecido o no, ese no es el tema, pero sacan                      
provecho y generalmente siempre quedan dos perdedores: El Gobierno 
que termina por ceder ante el daño tan grande y la presión de todo un 
país para que se levante el paro y los empresarios y comerciantes que 
quedan con sobrecostos y pérdidas que nadie asume, a nadie le                
interesa. El paro se levanta y para la mayoría todo sigue igual.

Grave panorama el que se vislumbra en un país en el que el                                  
inconformismo predomina en diferentes escenarios. 

¿Qué hacer ante esta acción reiterativa de bloqueos que se estrella de 
frente con nuestro sector avícola que debe movilizarse minuto a 
minuto por todo el territorio nacional? Es urgente analizar                                    
detalladamente esta situación porque la solución no está sólo en salir a 
medios a denunciar lo que está sucediendo. La solución debe ir mucho 
más allá. El sector avícola debe tener un plan de contingencia listo para 
el próximo bloqueo.
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Gestión de la seccional Santander ante el 
Paro de Transportadores

Con determinación y bajo el liderazgo de la directora ejecutiva de Fenavi                          
Santander se realizó un importante despliegue informativo y de comunicación 
representado en más de 27 declaraciones periodísticas en diversos medios de 
comunicación tales como: radio, prensa, televisión y medios digitales, en los 
cuales se expresó el impacto que estaba generando a la industria avícola el paro 
de transportadores. 

¡Fuimos noticia! Participación en medios



Con determinación y bajo el liderazgo de la directora ejecutiva de Fenavi                          
Santander se realizó un importante despliegue informativo y de comunicación 
representado en más de 27 declaraciones periodísticas en diversos medios de 
comunicación tales como: radio, prensa, televisión y medios digitales, en los 
cuales se expresó el impacto que estaba generando a la industria avícola el paro 
de transportadores. 



Comunicado de prensa.
 
Declaraciones públicas en               
transmisiones en vivo para                  
canales de televisión con                     
cobertura nacional y regional.
 
Publicación frecuente en las 
redes sociales del Comité                       
Intergremial Santander como lo 
son: “X” e Instagram.
 
Reuniones estratégicas con los 
miembros del Comité                                   
Intergremial de Santander.

Desde el primer día del paro hasta el levantamiento 
de este, la Dra. Martha Ruth Velásquez Quintero, 
creo diversas sinergias con actores del sector                  
público y  privado logrando dar respuesta oportuna 
a todos los requerimientos que desde el sector se 
han presentado a partir de las emergencias como 
consecuencia del Paro Nacional. Gracias a estas 
articulaciones estratégicas, los avicultores del                
Departamento recibieron información oportuna 
para crear estrategias y planes de contingencia 
para el desarrollo de su actividad.

Acciones de la Directora Ejecutiva   
desde el Comité Intergremial de Santander

Otras
 actividades

 

La seccional  sostuvo una                          
comunicación permanente con 
todos sus afiliados brindando  
atención inmediata por medio de 
WhatsApp, correo electrónico, 
llamadas telefónicas y redes 
sociales.

La directora 
atendió las 
s o l i c i t u d e s       
realizadas por 
la presidencia 
de Fenavi.

Fenavi Santander  
elaboró matriz de 
las necesidades 
de movilidad de                
producto y carga 
en general  de las 
empresas del                  
departamento. 



En búsqueda de una agricultura sostenible y empresarial, se llevó a cabo el foro: 
“Diálogos que suman por Colombia” con el fin de crear una conversación                      
alrededor del empleo, la tecnificación, diversificación de cultivos, agroindustria y 
formación para el desarrollo agrícola y rural de Colombia. 

En el marco de este escenario, la Dra. Martha Ruth Velásquez Quintero, Directora 
Ejecutiva de Fenavi Santander; fue panelista de la mesa “Impulso a la agroindustria La seccional  sostuvo una                          

comunicación permanente con 
todos sus afiliados brindando  
atención inmediata por medio de 
WhatsApp, correo electrónico, 
llamadas telefónicas y redes 
sociales.

Foro Empresarial 
Diálogos que suman 

por Colombia

y la transformación de productos 
agrícolas”, en la cual subrayó la 
relevancia de estos espacios,                     
enfatizando que son necesarios 
para impulsar soluciones a los     
desafíos que enfrenta el sector. 
"Es gratificante que se realicen 
este tipo de certámenes y se 
deben llevar a cabo con mayor 
continuidad. Los campesinos y el 
sector agropecuario requieren de 
un apoyo continuo, tanto del 
sector oficial como privado", 
indicó la directora de la seccional. 
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XIV Seminario de   
la seguridad - AGRESSAN

Se llevó a cabo el XIV Seminario de la Seguridad de la Asociación para la Gestión del 
Riesgo y Seguridad empresarial de Santander, AGRESSAN, asociación de la cual 
Fenavi Santander es socio y fundador, con el fin conocer la manera adecuada de 
aplicar la inteligencia artificial en la seguridad empresarial. 

Este encuentro contó con la participación de connotados conferencistas en los que 
se destacó la Dra. Paloma Valencia con su charla: “Contexto general de la seguridad 
actual en Colombia”. En el mismo, la Dra Martha Ruth Velásquez Quintero,                           
Directora Ejecutiva de Fenavi Santander, fue seleccionada para hacer entrega de 
un reconocimiento otorgado por la asociación a la senadora. 
 

Así mismo, se llevaron a cabo diversas conferencias y paneles sobre ciberseguridad 
organizacional, articulación de seguridad pública como privada, prevención,                    
extorsiones y lavado de activos, entre otros temas de gran impacto. A destacar que, 
Fenavi Santander fue una de las organizaciones que patrocinó este evento.  

y la transformación de productos 
agrícolas”, en la cual subrayó la 
relevancia de estos espacios,                     
enfatizando que son necesarios 
para impulsar soluciones a los     
desafíos que enfrenta el sector. 
"Es gratificante que se realicen 
este tipo de certámenes y se 
deben llevar a cabo con mayor 
continuidad. Los campesinos y el 
sector agropecuario requieren de 
un apoyo continuo, tanto del 
sector oficial como privado", 
indicó la directora de la seccional. 



En un grato encuentro, se reunieron 
los afiliados de Fenavi Santander para                              
compartir entre colegas temas                        
de interés, estadísticas y análisis de las 
nuevas tendencias que impactan al 
sector avícola. 

Reunión mensual 
de afiliados Fenavi
Santander. 

Esta reunión que se 
desarrolla con              
periodicidad mensual, 
contó con  la                               
participación del            
profesional de campo 
MVZ. Sergio Ruiz, 
quien expuso                   
detallado informe del 
actual estado, en               
materia  sanitaria, del 
municipio de Los 
Santos donde la                    
avicultura tiene                
presencia ofreciendo 
recomendaciones y                                    
observaciones a tener 
en cuenta para seguir 
trabajando por la 
seguridad sanitaria de 
la industria. 



SIAVS
Salón Internacional de Proteina Animal 2024

SIAVS la mayor feria de tecnología, productos de avicultura y porcicultura de 
Brasil, fue el espacio propicio para que productores y exportadores conocieran 
las grandes cadenas mayoristas y minoristas con el fin de generar lazos de 
competitividad para las industrias.  Fenavi, participó activamente en el evento 
con su delegación de líderes y directores quienes presenciaron las connotadas 
conferencias y destacada feria comercial donde se pudieron establecer                            
contactos de vinculación para eventos de la federación. 

Con el objetivo de dar la 
mayor cobertura informativa 
y de capacitación a los                   
avicultores de la región, se 
realizó una jornada técnica 
sobre salmonella Gallinarum 
liderada por el programa           
técnico de Fenavi Fonav en el 
departamento de Santander. 

Jornada técnica
Salmonella Gallinarum

Esta jornada de formación contó con la participación de la experta PHD. Martha 
pulido Landinez, quien en una jornada magistral presentó casos,                                        
recomendaciones y principales retos para la industria avícola                                              
de cara a esta enfermedad. 

Esta reunión que se 
desarrolla con              
periodicidad mensual, 
contó con  la                               
participación del            
profesional de campo 
MVZ. Sergio Ruiz, 
quien expuso                   
detallado informe del 
actual estado, en               
materia  sanitaria, del 
municipio de Los 
Santos donde la                    
avicultura tiene                
presencia ofreciendo 
recomendaciones y                                    
observaciones a tener 
en cuenta para seguir 
trabajando por la 
seguridad sanitaria de 
la industria. 



¡Éxito total!
Miércoles de cocina

con Fenavi Santander
De la mano de la virtualidad los talleres de gastronomía de Fenavi Santander 
siguen posicionándose, no solo a nivel nacional sino internacional, donde más
de 1.911 personas se han conectado para aprender a realizar preparaciones 
donde el huevo y pollo colombiano son los protagonistas. 

A la fecha, se han realizado 30 recetas en nueve encuentros gastronómicos 
entre las categorías de platos fuertes, ensaladas, postres y comidas rápidas. 

Esta jornada de formación contó con la participación de la experta PHD. Martha 
pulido Landinez, quien en una jornada magistral presentó casos,                                        
recomendaciones y principales retos para la industria avícola                                              
de cara a esta enfermedad. 

*Brochetas de pollo Crispy en tártara
*Sándwich de pollo y aguacate.
*Hamburguesa de milanesa de pollo.
*Ceviche de pollo en salsa picante.
*Pinchos de pollo al gratín.
*Tostadas con huevo a la pimienta.
*Dedito de pollo en  salsa de ají.
*Arepas rellenas de pollo al carbón.
*Hot dog de pollo en salsa tártara. 
*Tiramisú.
*Flan de queso.
*Torta de almojábana.
*Brownie Crunch.
*Creme Bruleé. 
*Crema pastelera de frutos rojos.
*Cup cake de huevo y arándanos.
*Mini cake de huevo y avena.
*Galletas de almendra.
*Perniles jugosos en salsa de limón.
*Alitas de pollo Crispy en salsa inglesa.
*Pechuga a la americana.
*Huevos rellenos con tocineta.
*Cazuela Paipana.
*Pechuga rellena con queso ricota 
y espinaca.
*Perniles con coco y morrones asados.
*Tostadas de huevo pochado 
con banano y arándanos.
*Ensaladilla Española.
*Pastel de pollo y huevo.
*Fricasé de pollo.
*Ensalada fría de pollo.

Preparaciones 
Realizadas



Inició el festival del pollo colombiano y 
con este la búsqueda de la pollo Burger 
más deliciosa de Colombia.  

En Bucaramanga, más de 30                             
restaurantes fueron los  participantes con 
creaciones únicas donde el protagonista 
fue el pollo. Así mismo, los principales 
puntos de venta de la ciudad y el área                                       
metropolitana se han vestido de fiesta 
con grandes promociones y descuentos 

Junta Directiva y plenaria
del Comité Intergremial de Santander

Los gremios económicos de         
Santander se reunieron para                
socializar las líneas de acción a          
desarrollar de cara a la seguridad, 
infraestructura, sostenibilidad y 
desarrollo regional en el marco de 
su junta directiva y plenaria.  

Este espacio fue propiciot para     
plasmar temáticas prioritarias que 
deben tener atención inmediata, 
así como revisar nuevas gestiones 
con entidades públicas y privadas 
a poner en marcha en pro de la 
competitividad de la región. 

¡Llegó la fiesta con más sabor!
Festival del pollo Colombiano

para todos los consumidores.  Fenavi Santander sigue comprometida con esta 
iniciativa, compartiendo frecuentemente en sus redes sociales información                
instantánea y de primera mano para tener muy bien informados a su                           
comunidad digital y nuevos seguidores. Así mismo, ha compartido con su grupo 
de talleres de cocina todo lo relacionado a esta gran celebración. 



Inició el festival del pollo colombiano y 
con este la búsqueda de la pollo Burger 
más deliciosa de Colombia.  

En Bucaramanga, más de 30                             
restaurantes fueron los  participantes con 
creaciones únicas donde el protagonista 
fue el pollo. Así mismo, los principales 
puntos de venta de la ciudad y el área                                       
metropolitana se han vestido de fiesta 
con grandes promociones y descuentos 

El alcalde de Bucaramanga, Jaime 
Andrés Beltrán, presentó en un acto de 
participación ciudadana informe                              
detallado de su gestión desarrollada du-
rante el primer semestre del año desta-
cando los avances y proyecciones de su 
visión de gobierno para la ciudad. 

Así como los avances en materia de 
seguridad, infraestructura, educación y 
otros frentes de trabajo. Mismo que 
contó con la asistencia de la Dra. Martha 
Ruth Velásquez Quintero, directora                     
ejecutiva de Fenavi Santander. 

Rendición de 
Cuentas - Bucaramanga

Asamblea
de la ANDI

La ANDI seccional Santander, 
reunió a líderes gremiales,                   
autoridades municipales y al   
gobernador del departamento; 
para discutir el futuro de las                     
empresas  santandereanas y 
destacar la  importancia de          
trabajar conjuntamente por el 
bienestar de la región. 

Durante la asamblea el                    
Dr. Bruce Mac máster,                           
presidente de la asociación 
nacional de           empresarios de 

Colombia - ANDI, expresó que un verdadero plan de reactivación es poner a              
funcionar varios sectores, especialmente aquellos que han venido cayendo. Así 
mismo, destacó la importancia de frenar la informalidad para minimizar los                
problemas sociales. Este espacio contó con la participación de la directora                
ejecutiva de Fenavi Santander. 



Pequeños avicultores de Santander ubicados en los municipios de Guapotá, 
Vélez, Confines y el Socorro; recibieron jornadas de capacitación sobre bienestar 
animal, signos clínicos de enfermedades aviares, notificación y uso adecuado de 
medicamentos por los profesionales de campo de Fenavi Fonav.  

Estos encuentros permitieron conocer e implementar de manera adecuada 
diversas acciones que contribuyen al mejoramiento diario de los procesos                 
productivos de la industria. 

¡Continuan las formaciones
para los pequeños avicultores de Santander!



Nueva estrategia digital
Fenavi Santander

Fenavi Santander desarrollará una                        
estrategia ei2, (Educativa, interactiva e 
informativa), la cual tendrá como                   
objetivo informar, educar y entretener su 
comunidad digital con la emisión de                    
contenidos enmarcados en las                                       
tendencias del próximo cuatrimestre del 
año. Bajo el cronograma de                                           
publicaciones se han segmentado tres 
campañas como lo son: amor y amistad, 
Halloween y época navideña.  
 
Por lo anterior, le invitamos a estar muy 
pendiente de las redes sociales de la                    
seccional Santander para mantenerse a 
la vanguardia. 

La Directora Ejecutiva de Fenavi                          
Santander y la coordinadora de medios y 
mercadeo participaron en la                                    
socialización del proyecto “Gestión y 
estrategia de empleo avícola” a cargo de 
Nicolás Gálvez, líder de información             
estadística del programa de estudios                         
económicos de Fenavi Fonav, en la cual 
se presentaron las necesidades que                   
enfrenta la industria con la alta rotación 
de personal y falta de mano de obra                    
calidad. Así como, las  estrategias                             
a implementar para facilitar el                              
reclutamiento de candidatos idóneos 
para las organizaciones. 
 

Proyecto
"Gestión y estrategia
 de empleo avícola".



La Directora Ejecutiva de Fenavi                          
Santander y la coordinadora de medios y 
mercadeo participaron en la                                    
socialización del proyecto “Gestión y 
estrategia de empleo avícola” a cargo de 
Nicolás Gálvez, líder de información             
estadística del programa de estudios                         
económicos de Fenavi Fonav, en la cual 
se presentaron las necesidades que                   
enfrenta la industria con la alta rotación 
de personal y falta de mano de obra                    
calidad. Así como, las  estrategias                             
a implementar para facilitar el                              
reclutamiento de candidatos idóneos 
para las organizaciones. 
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¡Actividades con Fenavi Santander!
En el mes de Septiembre

24 Reunión mensual de afiliados
Fenavi Santander

25 Junta Directiva 
Comité Intergremial de Santander

11 Foro La República: Diálogos que suman 
por Colombia

24 Junta Directiva Fenavi Santander

13 Comité de Gestión Humana

13

12

Reunión profesionales de sostenibilidad
Fenavi Fonav

Reunión mesa de desarrollo regional
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Bienestar animal            
en aves de corral:             
una realidad en la 

avicultura colombiana  

MV. LUCAS MORENO
Profesional Programa Técnico

Fenavi Fonav.



El bienestar animal (BA) es un tema de                          
creciente importancia en la producción avícola 
colombiana, donde el enfoque no solo se centra 
en la eficiencia y la productividad, sino también 
en asegurar que las aves de corral vivan en              
condiciones que respeten su bienestar físico y 
mental. 

Según la omsa, el bienestar animal es el estado 
físico y mental de un animal con relación a las 
condiciones en las que vive y muere. En el caso 
de las aves de corral, esto implica                                     
proporcionarles condiciones de vida que respe-
ten sus necesidades biológicas                                            
y comportamentales, en donde se puedan 
garantizar sus 5 libertades:  

1.Ausencia de hambre, sed y desnutrición 
2.Ausencia de incomodidad física y térmica 
3.Ausencia de dolor, lesiones y enfermedades
4.Posibilidad de expresar el comportamiento 
normal
5.Ausencia de miedo y estrés

Tener a las aves en un ambiente de bienestar es uno de los principales objetivos de la 
avicultura comercial, ya que garantizar un ambiente adecuado para las aves genera 
mayores resultados productivos, optimo desempeño en su crecimiento, uniformidad, 
conversión alimenticia y rendimiento, lo cual está directamente relacionado con la 
producción de un alimento inocuo, de alta calidad y en  cumplimiento a las                   
exigencias de los mercados nacionales e internacionales. 

1.Espacio y enriquecimiento               
ambiental: un espacio adecuado es 
fundamental para el bienestar de las 
aves, el enriquecimiento                       
ambiental y es crucial para prevenir 
comportamientos  estereotipados y 
promover el bienestar. 

2. Manejo sanitario: los programas de 
manejo deben estar diseñados para 
detectar y tratar rápidamente                       
cualquier signo de enfermedad o 
lesión, implementando prácticas de 
bioseguridad, vacunación y                          
prevención. 

¡Tome nota!

Prácticas en concordancia al bienestar animal: 



  Resolución 253 de 2020 – ministerio de agricultura y                  
desarrollo rural: “por la cual se adopta el manual de                             
condiciones de bienestar animal propias de cada una de las 
especies de producción del sector agropecuario: bovina,                     
bufalina, aves de corral y animales acuáticos”.

  Metodología ICA: “metodología para la evaluación de                      
bienestar animal en aves de corral (pollo de engorde                               
y gallinas ponedoras)”.

3. Alimentación y agua: una 
dieta balanceada es vital para el 
crecimiento y la salud de las 
aves, los alimentos deben ser 
adecuados para cada etapa              
productiva. 

4. Manejo del estrés: las prácticas 
de manejo deben minimizar el 
estrés, evitando manipulaciones 
bruscas, ruidos fuertes y cambios 
repentinos en el entorno. 

Normativa y regulación en Colombia: 

La evaluación del bienestar animal con una metodología validada en las granjas                
avícolas es importante para garantizar una producción ética y sostenible, que respete 
las necesidades de los animales y que ofrezca productos de calidad                                                       
a los consumidores. 

Cursos de bienestar animal en aves                          
de corral – FENAVI. 

En relación con la necesidad de la temática 
actual, la federación nacional de avicultores 
de Colombia en su aula interactiva (aula.-
fenavi.org) cuenta con dos cursos en ba 
orientado a                      profesionales del sector 
y operarios: 
 
1. Bienestar animal en aves de corral – curso 

básico: con una intensidad horaria de 4 
horas 

2. Bienestar animal en aves de corral – curso 
avanzado: con una intensidad horaria de 20 
horas. 
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Ajuste norma:
Proceso sancionatorio 

ambiental -
 Ley 2387 de 2024

ING. JOSÉ RAÚL BÁEZ
Profesional Programa de Sostenibilidad

Fenavi Fonav.

2. Manejo sanitario: los programas de 
manejo deben estar diseñados para 
detectar y tratar rápidamente                       
cualquier signo de enfermedad o 
lesión, implementando prácticas de 
bioseguridad, vacunación y                          
prevención. 



Es un trámite administrativo ambiental de carácter sancionatorio, que tiene por 
objeto adelantar una investigación contra un presunto infractor, el cual puede ser     
persona natural, jurídica o ente territorial, al haber infringido las normas ambientales 
y/o actos administrativos emanados por la autoridad competente.
 
La ley 2387 de 2024, sancionada el 25 de julio de 2024, modifica (no deroga) el                      
procedimiento sancionatorio ambiental de la ley 1333 de 2009, normatividad que es 
uno de los pilares del derecho ambiental colombiano, y es la herramienta de soporte 
de la obligación que tiene el estado de investigar y sancionar las infracciones                            
ambientales. 

La citada ley se compone de 27 
artículos (la ley 1333 del 2009 
contiene 66 disposiciones). 

De estos 27 artículos se                        
contemplan diversos objetivos 
de disposición temática:

¡A tener en cuenta!

 17 artículos modifican la ley 
1333 de 2009. 

 4 artículos se adicionan a la 
ley 1333 de 2009. 

 5 artículos quedan “sueltos” 
no modifican ni se adicionan a la 
ley 1333 de 2029. 

 

¿Qué es el proceso 
sancionatorio ambiental?



Los cambios más relevantes 
incluyen:

Se presentan cambios positivos y así mismo, oportunidades de mejora para 
la aplicación del procedimiento sancionatorio ambiental, pero siguen                  
pendientes varios cambios en términos de garantías procedimentales, como 
por ejemplo, la presunción de culpa y dolo; temas probatorios y reparos a los 
informes técnicos; la falta de garantía de imparcialidad del instructor/                            
juzgador/ perito; otras figuras no reglamentadas: silencio administrativo                
positivo, que estarán sujetas a revisión y seguramente a un ajuste posterior 
de la normatividad. 

Sin embargo, aunque estos cambios buscan fortalecer el procedimiento             
sancionatorio ambiental y promover la protección del medio ambiente, la 
aplicación de estas normas puede generar problemas de interpretación en 
cuanto al tránsito de legislaciones y procesos en curso, por lo que será                     
necesario que se revisen las reglas procesales establecidas en                                    
la ley 153 de 1887.

Definiciones de términos como "daño ambiental", "medidas de                      
compensación" y "medidas de corrección".

Inclusión de la etapa de alegatos de conclusión en el procedimiento               
sancionatorio.

Posibilidad de suspensión y terminación anticipada del procedimiento 
sancionatorio si el infractor presenta y ejecuta medidas de corrección y/o 
compensación.

Incentivos para la confesión, como reducción del 30% en el monto de la 
multa si se confiesa antes de que comience el proceso sancionatorio.

Aumento considerable de las multas pecuniarias, hasta 100.000 salarios 
mínimos mensuales legales vigentes.

Establecimiento de un plazo máximo de cinco años para                                               
el procedimiento sancionatorio ambiental, prorrogable por un término 
igual en casos de alta complejidad.

MUY IMPORTANTE

1
2
3
4
5
6



https://www.youtube.com/watch?v=gQoc7dc5HHM 

Seguridad

¿Qué harías si te roban 
tu cuenta de WhatsApp? 

Todos tenemos información laboral, personal, datos bancarios y fotografías; que 
pueden estar en riesgo si los ciberdelincuentes acceden a esta información o  
roban definitivamente tu cuenta de WhatsApp. Proteger tu información                          
empresarial, personal y la de tu familia es una prioridad. No permitas que sea                  
utilizada para extorsiones o amenazas. 

¡Toma nota!
Con unos simples y rápidos pasos de                             
configuración  tu cuenta estará protegida y                                       
minimizarás el riesgo de ser víctima de ataques 
cibernéticos y delitos informáticos

¡Configura tu cuenta y protégete!

Fuente: Gaula Militares

Es un trámite administrativo ambiental de carácter sancionatorio, que tiene por 
objeto adelantar una investigación contra un presunto infractor, el cual puede ser     
persona natural, jurídica o ente territorial, al haber infringido las normas ambientales 
y/o actos administrativos emanados por la autoridad competente.
 
La ley 2387 de 2024, sancionada el 25 de julio de 2024, modifica (no deroga) el                      
procedimiento sancionatorio ambiental de la ley 1333 de 2009, normatividad que es 
uno de los pilares del derecho ambiental colombiano, y es la herramienta de soporte 
de la obligación que tiene el estado de investigar y sancionar las infracciones                            
ambientales. 

1.

2.

Mira el vídeo 
completo 

aquí

Activa la verificación en dos pasos, es una 
capa adicional de seguridad para cuenta: Ve 
a ajustes, en tu cuenta de WhatsApp, opción 
cuenta y selección la verificación en dos 
pasos. Dale activa e introduce un PIN de 6 
dígitos ¡Apúntalo para que no lo olvides!

Añade un correo  electrónico para recuperar 
tu PIN en caso de ser necesario. A este correo 
te enviarán un código, introdúcelo en tu 
cuenta de WhastApp y dale verificar. Así de 
fácil evitaras que tu cuenta sea suplantada, 
que roben tu información e incluso se hagan 
pasar por ti. 



Pasa la Voz
Fuente: Sura

 Dedícales tiempo de calidad a tus relaciones interpersonales. 

¿Cómo lograr un equilibrio 
entre la vida personal y laboral?

Antes de la llegada de Internet parecía más sencillo trazar una línea entre la vida 
personal y laboral, pero con la posibilidad de conectarse al trabajo en cualquier                
momento y lugar dicha línea se ha vuelto difusa.  Estos factores han hecho que las 
personas sean más propensas a ser workaholics, es decir,  adictos al trabajo. 

¿Tal vez te estás convirtiendo en un “Workaholics” ?
Con este pequeño cuestionario podrás identificar si pasas más tiempo del necesario 
en el ámbito profesional: 

¿Le dedicas un esfuerzo excesivo al trabajo? ¿Lo haces hasta muy tarde o estando              
enfermo? 

¿Llevas tus tareas laborales a casa? ¿Comes en los espacios en que trabajas, como tu 
escritorio? 

¿Sientes desinterés  por cualquier otra actividad que no sea  laboral? ¿Tu único tema 
de conversación es sobre tu empleo? ¿Únicamente basas tu autoestima en tu éxito 
profesional? 

1. Organiza tu horario para que realices tus funciones dentro del 
tiempo estipulado. 

    Genera redes de apoyo en el ambiente laboral y personal.

    Abre espacios para ti y respétalos, dedica tiempo a lo que te gusta. 

¿Cómo recuperar el equilibrio entre tu vida personal y laboral?



Consejos para reducir el consumo
 de gasolina de tu vehículo 

Se presentan cambios positivos y así mismo, oportunidades de mejora para 
la aplicación del procedimiento sancionatorio ambiental, pero siguen                  
pendientes varios cambios en términos de garantías procedimentales, como 
por ejemplo, la presunción de culpa y dolo; temas probatorios y reparos a los 
informes técnicos; la falta de garantía de imparcialidad del instructor/                            
juzgador/ perito; otras figuras no reglamentadas: silencio administrativo                
positivo, que estarán sujetas a revisión y seguramente a un ajuste posterior 
de la normatividad. 

Sin embargo, aunque estos cambios buscan fortalecer el procedimiento             
sancionatorio ambiental y promover la protección del medio ambiente, la 
aplicación de estas normas puede generar problemas de interpretación en 
cuanto al tránsito de legislaciones y procesos en curso, por lo que será                     
necesario que se revisen las reglas procesales establecidas en                                    
la ley 153 de 1887.

De Interés
Definiciones de términos como "daño ambiental", "medidas de                      
compensación" y "medidas de corrección".

Inclusión de la etapa de alegatos de conclusión en el procedimiento               
sancionatorio.

Posibilidad de suspensión y terminación anticipada del procedimiento 
sancionatorio si el infractor presenta y ejecuta medidas de corrección y/o 
compensación.

Incentivos para la confesión, como reducción del 30% en el monto de la 
multa si se confiesa antes de que comience el proceso sancionatorio.

Aumento considerable de las multas pecuniarias, hasta 100.000 salarios 
mínimos mensuales legales vigentes.

Establecimiento de un plazo máximo de cinco años para                                               
el procedimiento sancionatorio ambiental, prorrogable por un término 
igual en casos de alta complejidad.

¿Quieres ahorrar gasolina y no sabes cómo hacerlo? Hay diversas prácticas que 
te ayudan a disminuir el uso de combustible en los recorridos cotidianos que 
realizas en tu carro o moto. 

Planifica tu viaje, así 
llegarás más rápido a 
tu destino y reducirás 
el consumo de                       
gasolina. Piensa en el 
tipo de trayecto. 

Inicia la marcha acelerando de 
forma paulatina porque la                          
brusquedad ocasiona un exceso de 
consumo, sobre todo en pendientes. 
No superes las 2500 revoluciones 
por minuto entre cambio y cambio.

Abastece tu carro o moto de gasolina por 
completo y utilízala hasta que descienda a 
un cuarto de la capacidad del tanque.                    
Es prudente dejar este espacio para que la 
gasolina, si por algún motivo se evapora, 
regrese a su estado líquido y no se                         
desperdicie. 

Al encender el vehículo por                   
primera vez, cada día, no excedas el 
tiempo de calentamiento por más 
de un minuto porque desgastas el 
motor. En las demás oportunidades, 
arranca de manera instantánea. 

2.

4.

1. 

3.

Fuente: Sura
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Preparación 
1. Lavar y pelar bien las papas, picarlas en 
cubos de 2 cm y llevarlas a cocción. Cocinar 
la pechuga agregar sal pimienta, siguiendo 
las instrucciones del chef, desmechar.  
Blanquear las zanahorias y las arvejas, 
reservamos. 

2. En un bowl mezclar los siguientes                       
ingredientes: pollo, arvejas, zanahorias,            
mayonesa, papas, rectificar sabor y                     
mezclamos cuidadosamente, servimos                               
y acompañamos con chips. 

Ingredientes

Gastronomía
Deliciosa receta con Huevo para nutrir a toda la familia

Ensaladilla
Española

Ensaladilla Unidad Cantidad 
Papa  Gr 400 
Pechuga Gr 300 
Arveja verde Gr 100 
Zanahoria Gr 200 
Mayonesa Gr 150 
Sal Gr 5 
Pimienta Gr 5 



Preparación 
1. Lavar y pelar bien las papas, picarlas en 
cubos de 2 cm y llevarlas a cocción. Cocinar 
la pechuga agregar sal pimienta, siguiendo 
las instrucciones del chef, desmechar.  
Blanquear las zanahorias y las arvejas, 
reservamos. 

2. En un bowl mezclar los siguientes                       
ingredientes: pollo, arvejas, zanahorias,            
mayonesa, papas, rectificar sabor y                     
mezclamos cuidadosamente, servimos                               
y acompañamos con chips. 

Ingredientes

Preparación

1.Para realizar el rebosado hacer lo 
siguiente: separar claras de yemas, llevar 
las claras punto de nieve y reservamos. 
Mezclar yemas con harina y un poco de 
leche, rectificar sabor, agregar un poco de 
cerveza, agregar las claras de manera                     
envolvente, reservar en la nevera.

2. Cortar la pechuga en tiras, salpimentar 
y agregar orégano. Precalentar el horno a 
180 grados y llevarlos 15 minutos. Calentar 
el aceite. Pasar por el rebosado los deditos 
de pollo y freír hasta dorar, reservar.

Gastronomía
Una receta de pollo muy saludable

Dedito de pollo 
crocantes en salsa 
de ají amarillo

Deditos Unidad Cantidad 
Pechuga  Gr 500 
Sal Gr 10 
Pimienta Gr 5 
Orégano  Gr 5 
Rebosado   
Huevo  Unid  2 
Harina  Gr 100 
Cerveza Unid  1 
Sal Gr 5 
Pimienta Gr 5 
Leche  Ml 100 
Salsa   
Pimentón amarillo Gr 400 
Crema de leche Ml 200 
Sal  Gr 5 
Ajo Gr 10 
Galletas saltín  Unid 3 
Aceite  Ml  400 

3. Para la salsa limpiar el pimentón y llevar a la licuadora, agregar la leche sal y 
un poco de ajo, poco a poco agregar las galletas hasta tomar una textura               
cremosa y servir como acompañamiento.



Ingredientes

Alfajor Preparación
1.En un bowl mezclar todos los sólidos. 
Arenar con la mantequilla. Agregar huevos 
y mezclar. Agregar la ralladura del limón, 
mezclamos hasta que se forme una masa 
homogénea, refrigerar por 20 minutos.

2. Estirar masa y cortar, hornear a 180 
grados por 25 minutos. Rellenar con                      
arequipe una tapa, cubrir con la otra tapa, 
luego pasar por coco deshidratado,                    
decorar con azúcar pulverizada y servir.
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Un delicioso postre en familia

Mousse Unidad Cantidad 
Harina  Gr 150 
Fécula de maíz Gr 175 
Azúcar pulverizada Gr 40 
Huevo Unid 3 
Limón Unid  1 
Mantequilla  Gr 75 
Arequipe Gr 150 
Coco deshidratado  Gr 50 
Azúcar pulverizada  Gr  30 
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17. José Benito Pabón
17. Carlos Rodríguez

20. Antonio Loza Gualdrón
25. Jorge Enrique Machado

Septiembre
¡Feliz Cumpleaños!

Te desea

Feliz día de
amor y amistad

Celebración

21 Septiembre 2024
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Nunca te pares es una                
magnífica historia sobre la 
suerte, el coraje, el                        
aprendizaje y la alquimia 
mágica de un puñado de                 
personajes excéntricos que se 
reunieron para crear nike. Las 
lecciones que encontramos en 
este libro acerca de la                            
emprendeduría y los                             
obstáculos que vamos                       
encontrando cuando                          
queremos crear algo nuevo no 
tienen precio.
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Nunca te pares
Caso: Nike

TOP EN COLOMBIA
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magnífica historia sobre la 
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aprendizaje y la alquimia 
mágica de un puñado de                 
personajes excéntricos que se 
reunieron para crear nike. Las 
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